
Seite 1 von 3 Seiten 

      

   

 

Konzept: 

Schülerinnen und Schüler lesen und erhalten für das Lesen eine Spende zu Gunsten von 

Menschen mit Leukämie. 

 

Ziele: 

Die Schülerinnen und Schüler erfahren, dass das Lesen eine wunderschöne Beschäftigung ist, 

die eine interessante Alternative zum Konsum von Video- und Computerspielen darstellt. 

Zudem steigert das Lesen nachweislich die Konzentrations- und Lernfähigkeit. Mit der 

Teilnahme an BENEFIZLESEN ich für dich lernen die Schülerinnen und Schüler, soziale 

Verantwortung zu übernehmen für Mitmenschen, die ihre Hilfe brauchen. Zugleich tragen 

sie aktiv dazu bei, die Ausstattung an ihrer Schule zu verbessern. Die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer erfahren, dass es möglich ist, einer angenehmen Freizeitbeschäftigung 

nachzugehen und zugleich Gutes zu tun. 

 

Organisation: 

Die Organisation von BENEFIZLESEN ich für dich ist ganz einfach! 

Zunächst legt die Schule die Literatur und den Zeitraum für das BENEFIZLESEN ich für 

dich fest. Dabei sollte es sich um mehrere Wochen oder sogar mehrere Monate handeln. 

Idealerweise beginnt das BENEFIZLESEN ich für dich kurz vor dem Beginn der 

Schulferien. Dadurch können die Schülerinnen und Schüler die Ferien nutzen, um besonders 

viel zu lesen. Nachdem Start und Ende festgelegt sind, suchen sich die Schüler Sponsoren im 

privaten Umfeld wie z.B. Eltern, Großeltern, Onkel und Tanten, Freunde, Bekannte und 

Nachbarn, die ihnen eine bestimmte Spendenzusage pro gelesener Seite bzw. pro gelesenem 

Kapitel zusagen. Möglich ist auch ein Unternehmen als Sponsor zu gewinnen. Anschließend 

erhalten alle Schülerinnen und Schüler von ihren Lehrern Lesekarten, die von der José 

Carreras Leukämie-Stiftung zur Verfügung gestellt werden. 
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Bevor nun das eigentliche BENEFIZLESEN ich für dich beginnen kann, muss die Schule 

verbindlich festlegen und der José Carreras Leukämie-Stiftung mitteilen, wie die „erlesene“ 

Spendensumme aufgeteilt wird, z.B. 100 Prozent an die José Carreras Leukämie-Stiftung 

oder nur 50 Prozent etc. Über die Verwendung des bei der Schule verbleibenden Teils kann 

die Schule frei verfügen und ihn z.B. für schuleigene Projekte, wie etwa für die Ausstattung 

der Schulbibliothek einsetzen. Die Festlegung ist aus gemeinnützigkeitsrechtlichen Gründen 

erforderlich. 

Dann beginnt das BENEFIZLESEN ich für dich. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

lesen möglichst viel in dem von der Schule festgelegten Zeitraum und tragen die Titel der 

Bücher und die Anzahl der gelesenen Seiten sowie ihre Sponsoren mit den Spendenzusagen 

in ihrer Lesekarte ein. Nach dem Ende des BENEFIZLESEN ich für dich kehren die 

Schülerinnen und Schüler zu ihren Sponsoren zurück und bitten um die zugesagte Spende. 

Wenn die Sponsoren eine Spendenbescheinigung wünschen, müssen sie sich in eine zuvor 

von der José Carreras Leukämie-Stiftung zur Verfügung gestellte Spendenliste mit Vor- und 

Nachname, Adresse, Spendenbetrag und Unterschrift eintragen. Alle Spendengelder werden 

dann von der Schule eingesammelt und auf ein Konto der Schule oder wahlweise des 

Fördervereins eingezahlt. Von diesem Konto wird der Spendenbetrag an die José Carreras 

Leukämie-Stiftung unter Angabe des Namens der Schule bzw. des Fördervereins und dem 

Verwendungszweck BENEFIZLESEN ich für dich überwiesen. Bitte senden Sie nach 

Ablauf des BENEFIZLESENS ich für dich die Spendenliste an die José Carreras 

Leukämie-Stiftung zurück. Besten Dank! 

 

Besondere Varianten: 

Auftaktveranstaltung: Als Start von BENEFIZLESEN ich für dich kann eine 

Auftaktveranstaltung in der Aula oder der Turnhalle der Schule durchgeführt werden.  

 

Lesenacht: Die Schule lädt alle Schülerinnen und Schüler zu einer aufregenden Lesenacht in 

die Turnhalle der Schule ein. Besonders geeignet ist die Nacht von Freitag auf Samstag. Die 

Teilnehmer bringen Luftmatratzen, Schlafsäcke, Taschenlampen und ihre Bücher mit. Jeder 

Teilnehmer darf so lange lesen wie er möchte. Die Lesenacht in der Turnhalle vermittelt den 

Schülerinnen und Schülern ein Gemeinschaftsgefühl. Zudem erleben die Teilnehmer ihre 

Schule auf eine besondere Art und Weise – als einen Ort, wo Außergewöhnliches 

durchgeführt und Großartiges ermöglicht wird. 

 

Lesekette: Die Schule kann sich mit anderen Schulen, die BENEFIZLESEN ich für dich 

veranstalten, zusammenschließen und eine Lesekette durch den Ort bzw. die Stadt 

organisieren. Die Schülerinnen und Schüler, Lehrerinnen und Lehrer sowie Eltern und 

Geschwister bilden eine lange Kette auf einer festgelegten Strecke. Jeder bringt sein 

Lieblingsbuch mit und liest daraus eine Seite vor. 
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Das BENEFIZLESEN kann zudem auch fächerübergreifend durchgeführt werden. So 

können die Schülerinnen und Schüler beispielsweise im Kunstunterricht Bilder zu ihren 

gelesenen Büchern anfertigen. Je nach Rubrik der gelesenen Bücher können Aspekte daraus 

auch im Biologie,- Religions,- oder Ethikunterricht diskutiert werden. Der Fantasie sind 

dabei keine Grenzen gesetzt. 

 

Nach dem gleichen Schema laufen auch Benefizläufe oder der sog. Etüdenmarathon ab. 

Rufen Sie uns an!  

 

Kontakt: 

Die José Carreras Leukämie-Stiftung hilft Ihnen gerne bei der Organisation von 

BENEFIZLESEN ich für dich. Sollten Sie noch Fragen haben oder unsere Unterstützung 

benötigen, Isabelle Henkel freut sich auf Ihren Anruf unter 089 / 272 904 - 40 oder Ihre  

E-Mail an isabelle.henkel@carreras-stiftung.de 

Weitere Informationen unter www.carreras-stiftung.de. 

 

 

 

Jubelnd präsentieren die Schülerinnen und Schüler der Grundschule Krailling bei ihrer 
Abschlussveranstaltung zum Benefizlesen im Juli 2010 den Spendenscheck mit der 
"erlesenen" Summe von 1.660 Euro zugunsten der José Carreras Leukämie-Stiftung. Die 
Botschafterin der Stiftung, Cornelia Corba (vorne), begleitete den Nachmittag musikalisch. 
 
(Foto: Jürgen Sauer) 


