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Zum Welttag der Krebsforschung am 24. September

Studie belegt: So wichtig ist die Forderung
durch die José Carreras Leukamie-Stiftung

Miinchen, 22. September 2025 - ,,Medizinische Forschung ist der Schliissel im Kampf gegen
Leukamie®, hat Weltstar José Carreras bereits vor 30 Jahren bei der Griindung der José
Carreras Leukdmie-Stiftung in Miinchen deutlich gemacht. Die Unterstiitzung von
Forschungsprojekten ist seitdem ein Schwerpunkt der Stiftungsarbeit. Zum 30-jahrigen
Jubilaum hat die José Carreras Leukdamie-Stiftung jetzt von Experten untersuchen lassen,
inwieweit sich die Forderung auf die Grundlagenforschung und die Entwicklung neuer
Therapien auswirkt. Die Studie ist im Vorfeld des Welttags der Krebsforschung erschienen,
der am 24. September stattfindet.

Dr. Ulrike Serini, Geschaftsfiihrerin der José Carreras Leukamie-Stiftung: ,Das Ergebnis dieser
Studie ist eindeutig. Projekte, die von der José Carreras Leukamie-Stiftung geférdert werden, haben
um rund 70 Prozent héhere Zitationsraten als durchschnittliche Forschungsprojekte in der Hamato-
Onkologie in Deutschland. Das freut uns sehr und bestarkt uns, die medizinischen Forschung weiter
zu unterstitzen, um dem grof3en Ziel unseres Stifters José Carreras naher zu kommen: ,Leukamie
muss heilbar werden. Immer und bei jedem®.

Kernelement der Studie ist eine bibliometrische Analyse von Veréffentlichungen in Fachmagazinen
der Hamato-Onkologie. Grundsatzlich gilt: Bevor ein Bericht Uber ein Forschungsprojekt in einer
dieser Fachzeitschriften veroffentlicht wird, prifen Experten durch das sogenannte Peer Review
Verfahren die Qualitdt und Richtigkeit der Ergebnisse. Wie oft dann eine verdffentlichte
Forschungsarbeit von anderen Wissenschaftlern zitiert wird, ist ein anerkannter und hoher Indikator
fur die Relevanz.

So wurden zwischen 2020 und 2023 Fachartikel Uber von der Deutschen José Carreras Leukamie-
Stiftung (DJCLS) geférderte Forschungsprojekte im Schnitt 52,3-mal zitiert. Bei deutschen
Forschungsprojekten, die nicht von der José Carreras Leukamie-Stiftung gefordert wurden, waren es
30,6 Zitierungen. Auch in den anderen Zeitrdumen bestatigt sich die Relevanz der
Forschungsforderung durch die José Carreras Leukamie-Stiftung (siehe Grafik).
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Erganzt wurde die Studie mit der Befragung von Wissenschaftlern. Dabei nannten die Teilnehmer
eine Vielzahl an positiven Effekten, die nur durch die Forderung ermdéglicht wurden. So berichtete
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ein Befragter, die Forderung hab es mdglich gemacht, ,innovative und noch nicht erprobte Ideen zu
untersuchen, was in unserem Fall letztendlich zu mehreren wichtigen Entdeckungen flihrte®.

Dr. Ulrike Serini: ,Bevor wir eine Foérderung aussprechen, wird das Forschungsprojekt vom
Wissenschaftlichen Beirat intensiv begutachtet, der aus Deutschlands fihrenden Leukamieexperten
besteht. Damit stellen wir die hohe Qualitat der Arbeiten sicher und kénnen so dazu beitragen, dass
immer mehr Leukdmie-Patienten diese Krankheit besiegen. Moéglich ist dies aber nur dank unserer
Spenderinnen und Spender, die uns seit drei Jahrzehnen die Treue halten.”

Um weiter Spenden fir die Projekte zu sammeln, 1adt José Carreras auch in diesem Jahr wieder zur
grolien Benefiz-Gala ein. Die 31. José Carreras Gala findet am Mittwoch, den 10. Dezember, in
Leipzig statt und wird ab 20.15 Uhr live im MDR Ubertragen. Unterstitzt wird José Carreras auf der
Bihne und am Spendentelefon von seinen zahlreichen internationalen und nationalen
Klnstlerfreunden. An der Seite des Stifters werden die TV-Moderatoren und Stiftungsbotschafter
Stephanie Miiller-Spirra und Sven Lorig durch den Abend fiihren.

Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung

Die José Carreras Leukamie-Stiftung fordert wissenschaftliche Forschungs-, Infrastruktur und
Sozialprojekte. 1987 erkrankte Stifter José Carreras an Leukdmie. Aus Dankbarkeit Gber die eigene
Heilung griindete er 1995 den gemeinnutzigen Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V. und
anschlielRend die dazugehodrige Stiftung. Seither wurden bereits circa 250 Millionen Euro an Spenden
gesammelt und Uber 1.500 Projekte finanziert, die den Bau von Forschungs- und
Behandlungseinrichtungen, die Erforschung und Heilung von Leukd&mie und anderer hamato-
onkologischer Erkrankungen, die Fdrderung von jungen Wissenschaftlern im Rahmen von
Stipendienprogrammen sowie die Unterstitzung der Arbeit von Selbsthilfegruppen und
Elterninitiativen zum Ziel haben. 2019 wurde die José Carreras Leukamie-Stiftung von der Deutschen
Universitatsstiftung und dem Stifterverband als Wissenschaftsstiftung des Jahres ausgezeichnet. Der
Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V. ist Trager des DZI Spenden-Siegels, dem Glitesiegel
im deutschen Spendenwesen.

Wer mehr erfahren mochte:
Website: www.carreras-stiftung.de

Facebook: jose carreras leukaemie-stiftung

Instagram: josecarrerasleukaemiestiftung

YouTube: José Carreras Leukdmie Stiftung

Podcast ,Unermudlich gegen Leukamie®: www.carreras-stiftung.de/podcast

Wer helfen mochte:
Online-Spenden: https://carreras-stiftung.de/spenden/

Spenden-Telefonhotline: 01802 400 100

(Kosten aus dem deutschen Netz: 0,06 €; aus dem Ausland abweichend)
Spendenkonto: Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V.
Commerzbank AG Minchen

IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01

BIC: DRESDEFF700
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Kontakt und weitere Informationen:
Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung

Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Elisabethstralle 23 | 80796 Minchen
Tel: 089/ 27 29 04 -40

E-Mail: presse@carreras-stiftung.de
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